
Čestné vyhlásenie 
 
 

Dolu podpísaný/-á ..................................................................., ako občan Slovenskej republiky, plne spôsobilý na právne 
úkony, týmto 

 

čestne vyhlasujem, 

že môj zdravotný stav je dobrý. Neexistujú u mňa žiadne zdravotné prekážky, ktoré by bránili výkonu akýchkoľvek práv 
a povinnosti. Zároveň som si plne vedomý, že nepravdivé tvrdenie v tomto vyhlásení môže zakladať právne účinky voči 
mojej osobe. 

Súčasne vyhlasujem, že v zmysle platného právneho poriadku Slovenskej republiky môže spracúvať, poskytovať a 
sprístupňovať údaje z mojej zdravotnej dokumentácie výhradne všeobecný lekár viazaný lekárskym tajomstvom, alebo 
iný ošetrujúci zdravotnícky pracovník v rozsahu ním poskytovanej zdravotnej starostlivosti v zmysle ustanovení §§ 18 a 
19 zákona č. 576/2004 Z .z. o zdravotnej starostlivosti. Výnimku tvoria prípady uvedené v §§ 5 a 6 zákona č. 153/2013 
Z.z. o národnom zdravotníckom informačnom systéme a prípady v zmysle ustanovenia § 23 ods. 5 zákona č. 317/2016 
Z. z. o požiadavkách a postupoch pri odbere a transplantácii ľudského orgánu, ľudského tkaniva a ľudských buniek - tieto 
oprávnené osoby a zákonom stanovené prípady sú však viazané na výkon zdravotnej starostlivosti. 

Orgánom štátnej a územnej samosprávy, orgánom činným v trestnom konaní a všetkým ďalším fyzickým a právnickým 
osobám týmto oznamujem, že počas mimoriadneho, núdzového alebo výnimočného stavu, platí právne pravidlo, podľa 
ktorého môžu byť základné ľudské a občianske práva slobody obmedzené len ZÁKONOM. 

V zmysle ustanovenia článku 1, bod 1 Ústavy Slovenskej republiky, cit.: Slovenská republika je zvrchovaný, demokratický 
a právny štát." V právnom štáte nestačí, ak sú obmedzované ľudské a občianske práva a slobody NA ZÁKLADE zákona 
podzákonnými normami (nariadenie, vyhláška). Ľudské a občianske práva a slobody môžu byť obmedzené len zákonom, 
ktorý musí toto obmedzenie vymedziť URČITO a ZROZUMITEĽNE. Tak, aby každý občan vedel ktoré práva a slobody a na 
aký vymedzený čas sa mu obmedzujú. Takéto zákonom stanovené obmedzenie MUSÍ byť súčasne v súlade s Ústavou 
Slovenskej republiky, ako aj medzinárodnými paktmi o ľudských a občianskych právach, ktoré Slovenská republika 
ratifikovala. 

Sú to predovšetkým Charta základných práv Európskej únie. Európsky dohovor o základných ľudských právach a 
slobodách. Medzinárodný pakt OSN o občianskych a politických právach. Všetky tieto medzinárodné dohovory sú 
súčasťou slovenského právneho poriadku a majú PREDNOSŤ pred slovenskými právnymi normami! 

Zdvorilo upozorňujem všetky subjekty, ktoré postupujú v zmysle uznesení vlády Slovenskej republiky vydaných od marca 
2019 v súvislostí s ochorením SARS COV 2, že v zmysle zákona č. 400/2015 Z.z. o tvorbe právnych predpisov, cit: „Tento 
zákon upravuje základné pravidlá tvorby všeobecne záväzných predpisov (ďalej len „právny predpis"), ktorými sú Ústava 
Slovenskej republiky (ďalej len „ústava"), ústavné zákony, zákony, nariadenia vlády Slovenskej republiky , (ďalej len 
„nariadenie vlády"), vyhlášky a opatrenia ministerstiev, ostatných ústredných orgánov štátnej správy, iných orgánov 
štátnej správy a Národnej banky Slovenska a ich vyhlasovanie v Zbierke zákonov Slovenskej republiky (ďalej len „zbierka 
zákonov")." , uznesenie vlády NIE JE PRÁVNY AKT, ktorý zaväzuje občana Slovenskej republiky ako jednotlivca! 
Podľa nálezu Ústavného súdu Slovenskej republiky , č.k. ÚS 514/2012-23, cit. "Uznesenie vlády je vo všeobecnosti len 
interným aktom riadenia, adresovaný členom vlády (a ostatným ústredným orgánom štátnej správy), pripadne im 
podriadeným orgánom štátnej správy." Podľa nálezu Ústavného súdu Slovenskej republiky, č.k. ÚS 30/1997, cit." 
Uznesenie vlády je interným normatívnym pokynom, ktorým nemožno rozširovať právomoc štátneho orgánu nad rámec 
kompetencii určených ústavou." 

V prípade, že odo mňa vyžaduje preukázať sa mojou zdravotnou dokumentáciou (za ktorú možno považovať aj výsledok 
testu na respiračné ochorenie SARS COV 2), zákonom neoprávnená osoba - napríklad polícia, Ozbrojené sily SR, 
zamestnávateľ, škola, orgány štátnej alebo územnej samosprávy a podobne, v zmysle dodržania ZÁKONNOSTI a ochrany 
mojich základných ľudských a občianskych práv žiadam, aby mi takáto osoba dôsledne a právne nespochybniteľné 
podala vysvetlenie, na základe akého ZÁKONNÉHO ustanovenia (nie uznesenia vlády, vyhlášky alebo opatrenia Úradu 
verejného zdravotníctva SR) platného právneho poriadku Slovenskej republiky odo mňa vyžaduje obmedzenie mojich 
základných ľudských práv a slobôd? 

Zároveň chcem zdvorilo upozorniť všetky osoby, ktoré odo mňa protiprávne vyžadujú preukázanie sa výsledkom testu 
na respiračné ochorenie SARS COV 2, že sa môžu dopustiť protiprávneho konania, a to najmä: 

• Porušenia základných ľudských a občianskych práv garantovaných Ústavou Slovenskej republiky a 
medzinárodnými dohovormi 

• V prípade orgánov činných v trestnom konaní trestného činu zneužívania právomoci verejného činiteľa v zmysle 
ustanovenia § 326 Trestného zákona 



• V prípade polície, vojenskej polície, mestskej polície a súkromných bezpečnostných služieb trestného činu 
obmedzovania osobnej slobody v zmysle ustanovenia § 183 ods. 1 a 2 Trestného zákona a trestného činu porušovanie 
slobody združovania a zhromažďovania v zmysle ustanovenia § 195 ods. 1 Trestného zákona 

• Vo všetkých ostatných prípadoch trestného činu nátlaku v zmysle ustanovenia § 192 ods. 1 a 4 Trestného zákona 

V súvislosti s možným protiprávnym konaním týchto osôb si vyhradzujem právo vyhotoviť písomný, zvukový, alebo 
zvukovoobrazový záznam protiprávnej činnosti, ktorý bude použitý výhradne mnou alebo mojim splnomocneným 
právnym zástupcom, na účely ďalšieho právneho postupu pri ochrane mojich základných ľudských a občianskych práv 
prostredníctvom slovenského a medzinárodného právneho poriadku. 
Keďže v Slovenskej republike dochádza k permanentnému porušovaniu princípov právneho štátu, využívam v zmysle 
článku 32 Ústavy Slovenskej republiky svoje právo na odpor. Na základe uvedeného článku nepristupujem k testovaniu 
svojej osoby na respiračné ochorenie SARS COV 2, a to z nasledovných dôvodov: 

1. Testovanie na respiračné ochorenie SARS COV 2 vykazuje preukázateľne veľké štatistické nepresnosti. Doteraz 
neexistuje test, ktorým by sa so 100 %-nou istotou diagnostikovalo ochorenie SARS COV 2, čo bolo potvrdené viacerými 
súdmi vo svete.   

2. Nie som dostatočne informovaný / -á o zložení testovacej sady a o nežiaducich účinkoch testovania. Používané 
testovacie sady nemajú splnenú podmienku dostatočnej doby klinického testovania pred ich použitím v praxi. V podstate 
sme stále v procese ich klinického testovania. 

3. Počas testovania dochádza k opomínaniu vykonania dostatočného poučenia informovaného súhlasu, čím sa 
porušuje nielen zákon, ale môže byť ohrozené aj moje zdravie. 

4. Z medicínskeho hľadiska má výsledok testu výpovednú hodnotu niekoľko hodín pred a niekoľko hodín po 
uskutočnení testovania, čo je nedostatočná doba na určenie správnej diagnostiky ochorenia. 

5. Testovanie vykonávajú aj osoby, ktoré nie sú odborne spôsobilé na poskytovanie zdravotnej starostlivosti, pričom 
nemám možnosť ovplyvniť výber takejto osoby. Tým reálne hrozí neodborné poskytnutie zdravotnej starostlivosti, čim 
je porušený nielen zákon, ale môže dôjsť k poškodeniu môjho zdravia. 

6. Na odberových (testovacích) miestach sa s vysokou pravdepodobnosťou zdržujú osoby, ktoré sú infikované 
vírusom SARS COV 2, čo môže spôsobiť vážne ohrozenie môjho zdravotného stavu a stavu mne blízkych osôb. 

7. Výsledky celoplošných, ale aj lokálnych testovaní neboli ku dňu tohto vyhlásenia dostatočne odborne spracované 
a nie sú použiteľné pre efektívny boj s nákazou SARS COV 2 na území Slovenskej republiky. 

8. Ako občan Slovenskej republiky, ktorý dlhodobo prispieval resp. prispieva do štátnej pokladnice nesúhlasím s 
neefektívne vynaloženými verejnými zdrojmi. Desiatky miliónov eur má vláda Slovenskej republiky využiť na kvalitnú 
zdravotnú ambulantnú alebo ústavnú starostlivosť, nie na nákup nedostatočne osvedčených testov. 
 
Vyhlasujem, že ako občan Slovenskej republiky, v súlade s platným právnym poriadkom a vedomý si svojich občianskych 
práv a povinností, dobrovoľne dodržujem všetky ochranné opatrenia, ktoré sú odborníkmi odporúčané v súvislostí s 
respiračným ochorením SARS COV 2. Posilňujem svoj imunitný systém a nevystavujem svoju osobu miestam, kde je 
zvýšené riziko infikovania akýmkoľvek vírusovým ochorením, vrátane SARS COV 2. Som si vedomý, že starostlivosť o 
zdravie je nielen právom, ale aj povinnosťou zodpovedného občana Slovenskej republiky. Odmietam však zároveň všetky 
formy manipulácie výkonnej moci, ako aj všetkých subjektov, ktoré princíp dobrovoľnosti zamenili za princíp 
neprimeraného nátlaku, ktorý poškodzuje moju telesnú aj duševnú integritu, a tým poškodzuje aj moje zdravie. 
 
 
 
  dňa   

 

 
.........................................    

podpis 


